
Le Cameroun administratif

Les différents chefs-lieux et langues des Régions

n° Régions chef-lieu Langues
officielles

langue
officielle

majoritaire4

Départements

Les Régions du Cameroun.

1 Adamaou
a

Ngaoundé
ré

français –
anglais français 5

2 Centre Yaoundé français –
anglais français 10

3 Est Bertoua français –
anglais français 4

4 Extrême-
Nord Maroua français –

anglais français 6

5 Littoral Douala français –
anglais français 4

6 Nord Garoua français –
anglais français 4

7 Nord-
Ouest Bamenda français –

anglais anglais 7

8 Ouest Bafoussa
m

français –
anglais français 8

9 Sud Ebolowa français –
anglais français 4

10 Sud-
Ouest Buéa français –

anglais anglais 6

Sur  le  plan  administratif,  le  Cameroun  compte  dix  régions  et  58  départements.  Ces
derniers sont divisés en arrondissements.  Les régions ont été créées suite à un décret
présidentiel  le  12 Novembre 2008,  jusque là  on avait  à faire  aux Régions.  Par  souci
d’efficacité,  la  première  phase  du  forum Planet’ERE se  déroulera  dans  8  régions  du
Cameroun  au  lieu  de  10.  Les  trois  régions  du  grand  nord  (Extrême  nord,  Nord  et
Adamaoua), compte tenu des difficultés d’accès, vont fusionner et se retrouver tous dans
la région de l’Adamaoua. Ceci pour permettre à la commission en place de rejoindre au
même moment que les autres commissions, le site du forum à Yaoundé.


